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Тема собрания: «На пороге школы» 

Цель: повышение педагогической компетентности родителей в 

области обучения и воспитания для подготовки детей к школьному 

обучению.  

Задачи:  

1. формировать представления родителей о важных качествах личности 

ребенка для успешного обучения в школе;  

2. формировать мотивацию для активной подготовки ребенка к школе, 

выделения времени для совместных занятий в домашних условиях;  

3. создать условия для становления активной позиции родителей, через 

использование активных методов взаимодействия. 

Оборудование и материалы: 

Рисунки детей на тему «Моя семья», карточки с цифрами, презентация, 

две коробки. 

Ход собрания: 

Добрый вечер, уважаемые родители! Мы  очень рады, что вы нашли 

время посетить нашу встречу!  Наше родительское собрание мы назвали «На 

пороге школы». Мы сегодня  попытаемся ответить на главный вопрос: «Как 

помочь ребѐнку стать школьником?»  

Всѐ  дошкольное  детство готовит ребѐнка к поступлению в школу, а не 

только  последний  год. Итак, мы стоим с вами на «Берегу ожидания» когда 

же мы пойдем в первый класс. 

Перед тем как начать родительское  собрание, мы бы хотели провести 

тест Люшера.  

А какого цвета становится ваше настроение, когда вы думаете о том, 

что скоро в вашу    семью войдет школа и связанные с ней заботы, 

обязанности, режим, отношения? 

    

ХАРАКТЕРИСТИКА ЦВЕТА. 

СИНИЙ 



Этот цвет выбирают чувствительные, впечатлительные, но в то же 

время спокойные и уравновешенные дети. Они отличаются утонченностью и 

хорошим эстетическим развитием, имеют потребность в глубоком 

личностном, а не поверхностном игровом общении. Если эта потребность 

удовлетворяется (либо в школе, либо дома), то ребенок чувствует себя 

хорошо. 

ЗЕЛЕНЫЙ 

Этот цвет предпочитают дети с высоким уровнем притязаний. Для них 

характерна озабоченность собственным статусом и положением в 

коллективе. Они испытывают потребность в похвале, хотят быть 

отличниками, проявляют высокую чувствительность во взаимоотношениях с 

учителями, добиваются, чтобы их хвалили и ставили в пример другим (если, 

например, такой ребенок получит пятерку, но об этом не объявят всему 

классу, то это может не на шутку расстроить его). 

КРАСНЫЙ 

Этот цвет предпочитают активные, энергичные, деятельные дети. 

Обычно они оптимистичны, шумны и веселы. Часто несдержанны. В школе 

им будет трудно усидеть на месте. 

ЖЕЛТЫЙ 

Этот цвет предпочитают мечтательные дети, полные надежд, но не 

готовые активно действовать и склонные занимать выжидательную позицию. 

Если желтый цвет ассоциируется у ребенка с обстановкой в школе, это 

свидетельствует о том, что она вызывает у него хорошее и светлое 

настроение. 

ФИОЛЕТОВЫЙ 

Этот цвет предпочитают дети, у которых доминируют инфантильные 

установки. Скорее всего, ребенок еще не чувствует ответственности ученика. 

Таким детям нравится в школе, когда там бывает интересно и когда  их там 

хвалят. Однако, если они начинают испытывать трудности в обучении и 



получать замечания, отношение к школе резко меняется: дети начинают 

капризничать и не хотят ее посещать. 

КОРИЧНЕВЫЙ 

Этот цвет предпочитается тревожными детьми, которые часто 

испытывают эмоциональный или физический дискомфорт, неприятные 

болезненные ощущения типа «болит живот», «меня тошнит», хронические 

заболевания, страх. Ребенок, выбирающий коричневый цвет для обозначения 

своего настроения в школе, обычно плохо себя чувствует в учебных 

ситуациях: боится школы, испытывает затруднения в учебе и др. 

ЧЕРНЫЙ 

Предпочтение  черного цвета отражает негативное отношение к себе и 

ко всему окружающему миру, активное, резкое неприятие, протест. Дети, у 

которых черный цвет ассоциируется со школой, как правило, ненавидят все, 

что связано с учебой, и открыто говорят об этом. 

СЕРЫЙ 

Предпочтение серого цвета связано и инертностью и безразличием. 

«Серое» настроение в школе отличает детей, для которых характерны 

пассивное неприятие школы и равнодушное отношение к ней.    

Обратите внимание на экран, какие ответы дали ваши дети. 

Готовность  ребѐнка к школе определяется  его  физическим 

 развитием, психическим развитием,  интеллектуальным,   социально—

волевым, личностным  развитием,  речевым. 

Для успешного обучения в школе ребенку необходима физическая 

готовность. Это: 

- хорошее состояние здоровья; 

- достаточный уровень развития двигательных и физических качеств 

- хорошо развитая мелкая моторика руки  

По статистике при поступлении в первый класс, дети начинают болеть 

чаще. Происходит это не только потому, что они контактируют с большим 

количеством других ребят, но и из-за того, что именно в этот период, детский 



организм начинает перестраиваться на новый лад. Из выше сказанного 

можно сделать вывод, что физическая готовность является одним из важных 

компонентов общей готовности ребенка к обучению в школе.  

Следующий компонент психологической готовности к школе 

эмоционально-волевая готовность, которая требуется для нормальной 

адаптации детей к школьным условиям. 

Волевая готовность подразумевает умение делать то, что требует 

учитель, школьный режим, программа. Чтобы делать необходимое, нужно 

волевое усилие, умение управлять своим поведением. Можно развивать волю 

ребенка и дома, давая детям разные (вначале несложные) задания. Для 

тренировки волевой готовности хороши и графические диктанты, в которых 

дети рисуют в определѐнной последовательности геометрические фигуры и 

не только под диктовку или по заданному образцу.  

Следующим компонентом психологической готовности ребенка к 

школе называют интеллектуальную готовность. Многие родители считают, 

что именно она является главной составляющей психологической готовности 

к школе, а основа еѐ - это обучение детей навыкам письма, чтения и счѐта. 

Это убеждение и является причиной ошибок родителей при подготовке детей 

к школе. 

Мы часто стараемся заранее научить ребѐнка читать, писать, считать, 

тратим на это массу сил и энергии. А в школе оказывается: нет у ребѐнка 

главного - умения сосредоточиться на выполнении какого-либо задания хотя 

бы минут на 10-15. 

Поэтому именно развитие психических процессов будет фундаментом 

для дальнейшей учебной деятельности. 

Следующим показателем готовности к школе является социальная 

готовность. Не менее, важное условие - умение жить в коллективе, считаться 

с интересами окружающих людей. Если ребѐнок ссорится по пустякам, не 

умеет правильно оценивать своѐ поведение, ему трудно привыкать к школе. 



 Психологами и педагогами замечено, что дети быстрее и легче 

адаптируются к школьному обучению, если умеют общаться. 

К школе у детей надо сформировать следующие навыки общения: 

• умение слушать собеседника, не перебивая его; 

• говорить самому только после того, как собеседник закончил свою 

мысль; 

• пользоваться словами, характерными для вежливого общения, избегая 

грубостей 

Мотивационная готовность - это наличие у детей желания учиться. 

Большинство родителей почти сразу ответят, что их дети хотят в школу и, 

следовательно, мотивационная готовность у них есть. Однако это не совсем 

так. Прежде всего, желание пойти в школу и желание учиться существенно 

отличаются друг от друга. Ребѐнок может хотеть в школу, потому что все его 

сверстники туда пойдут, потому, что к школе он получит новый красивый 

портфель, пенал и другие подарки. Кроме того, всѐ новое привлекает детей, а 

в школе практически всѐ: и классы, и учительница, и систематические 

занятия - являются новыми. Но оказывается, что это не самые главные 

мотивы. Важно, чтобы школа привлекала ребенка и своей главной 

деятельностью - учением. («Хочу учиться, чтобы быть как папа», «Научусь 

читать - буду читать маленькой сестренке»). Если ребенок не готов к 

социальной позиции школьника, то даже при наличии у него необходимого 

запаса знаний умений и навыков ему трудно будет в школе. Поэтому 

рекомендуется сформировать верное представление о школе, положительное 

отношение к ней. Для этого можно использовать разнообразные методы, 

средства: совместное чтение, совместное обустройство уголка школьника 

(стол, шкаф для книг и т.д.) просмотр фильмов и телепередач о школьной 

жизни с последующим обсуждением, рассказы о своей школьной жизни и 

т.д. 

Выступление Захаровой Н.В. про особенности развития ребенка 7 лет. 

 Упражнение «Коробка». 



Приглашаются  три участника (по желанию)  

Один ставит ноги в коробки (правую ногу в одну коробку, левую в 

другую), участники сбоку ставят одну ногу в коробку к игроку в центре. 

В таком положении им предлагается пересечь комнату. 

По окончании проводится обсуждение. 

- Удобно ли было двигаться? 

- Кому из участников наиболее сложно перемещаться? 

- В каком случае игроку в центре двигаться легче, увереннее – когда 

каждый участник двигается в своем направлении.  

В положении человека, стоявшего в центре, находится ребенок. С 

одной  стороны располагается детский сад, школа со своими методами 

воспитания, требованиями, задачами, ожиданиями, а  с другой – семья, 

родители со своими средствами воспитания, взглядами, ожиданиями. 

Ребенку необходимо соответствовать ожиданиями детского сада, школы и 

семьи, выполнять требования и родителей и педагогов. Успешность 

воспитания и обучения ребенка зависит от взаимопонимания и 

сотрудничества родителей и педагогов. 

Хочется подвести итог в конце нашего собрания: помогите своему 

ребенку овладеть информацией, которая позволит ему не: 

-растеряться в обществе,  

-приучайте ребенка содержать свои вещи в порядке, 

-научите ребенка правильно реагировать на неудачи, 

- помогите ребенку обрести чувство уверенности в себе, 

- приучайте ребенка к самостоятельности, 

- стремитесь сделать полезным каждое мгновение общения с ребенком. 

 

 

 

   


