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Цель: содействие развитию интереса детей к изучению 

обрядовых кукол в народных традициях. 

 



Задачи: 

- познакомить детей с многообразием обрядовых кукол и их ролью в жизни человека; 

- раскрыть символическое значение обрядовых кукол; 

- развивать мелкую моторику в процессе создания куклы; 

- воспитывать интерес к народной игрушке, аккуратность и трудолюбие, бережное 
отношение. 

 



У  традиционных народных кукол лицо не изображалось. Считалось, что 

если нарисовать лицо кукле, в неѐ может вселиться «злой дух». 

Были ещѐ особенности в изготовлении рукодельных кукол сделанных для 

обрядовых целей.   

Их делали  «в один присест», никогда не оставляя недоделки на потом. 

 

 

Особенности изготовления куклы 
 

 



Кукла Травница – тряпичный оберег, скрученный только натуральными нитками, 

украшенный платком, фартуком. Набивают их не только матерчатой составляющей, но 

ещѐ нитками или ватой, сухотравьем, сухоцветами. Внутрь туловища принято положить 

фасолину для защиты ребѐнка и монетку на богатство. Умелицы в наши дни сочетают 

набивку: вату и травы. Сдабривают своѐ изделие несколькими каплями ароматических 

масел. 

Кубышка-травница 



Берегиня в славянской мифологии символизировала добрый дух, 

защищающий людей от любых напастей. В доме могло быть несколько таких 

куколок: для каждого члена семьи. Они передавались по наследству, считаясь 

хранителями родовых традиций. Впитывая любовь матери, кукла всю жизнь 

оберегала ее ребѐнка. 

Кукла-берегиня дома 
 

 



С давних пор люди верят, что есть такие добрые существа – ангелы. Если 

сделать своими руками игрушечного ангела и подарить кому-нибудь из родных и 

друзей, они поймут, что дарится не просто игрушка, а душевное тепло и ощущение 

праздника. 

Кукла-Ангел 
 

 



Кукла День и ночь  – талисман, защищающий семью и еѐ обитателей, 

олицетворяющий день и ночь, управляющий сменой дня и ночи и порядком в мире. 

Этот амулет имеет особенность: он состоит из двух кукол, каждая из которых 

символизирует день и ночь. Такая комбинация постоянно защищает владельца, 

помогает предотвратить бессонницу и восполняет энергию, а также делает ваш дом 

более уютным. 

Кукла «День и ночь» 
 



Использовали Пеленашку и в момент появления малыша на свет. Чтобы отвлечь 

злые силы. 

Наши предки применяли амулет не только для защиты женщины в положении 

и новорожденного ребенка.  

Кукла-Пеленашка 
 

 



Ангел – одушевление добра, света и чувства радости. 

В древности, такие куклы мастерились детям и были с ними, вплоть до взросления. 

Создавала их мать ребенка, которая вкладывала в нее свою любовь, чтобы ее 

ангел хранитель пришел оберегать, защищать ее чадо. 

Учимся делать куклу 



Технология изготовления куклы –оберега 

 «Ангел» 

http://www.krupenichka.ru/images/fbfiles/images/rojdestvenskiy_angel.jpg









