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                       «Конструирование в жизни ребёнка».  
Термин «конструирование» (от латинского слова construere) означает 

приведение в определенное взаимоположение различных предметов, частей, 

элементов. Под детским конструированием принято понимать разнообразные 

постройки из строительного материала, изготовление поделок и игрушек из 

бумаги, картона, дерева и других материалов.  
       По своему характеру оно более всего сходно с изобразительной 

деятельностью и игрой - в нем также отражается окружающая 

действительность. Постройки и поделки детей служат для практического 

использования (постройки — для игры, поделки — для украшения елки, для 

подарка маме и т.д.), поэтому должны соответствовать своему назначению.  
        Некоторые родители считают, что конструирование – это обычная 
интересная игра для ребёнка и в этом они очень сильно ошибаются!          
Конструктивная деятельность, несомненно, важна в развитии психических 
процессов и умственных способностей ребенка. В процессе конструирования 
ребенок легко усваивает многие знания, умения и навыки. 

1. Развиваются пространственное мышление и конструктивные способности 
ребенка. Ребёнок на практике не только познает такие понятия как: право, 
лево, выше, ниже, толстое, тонкое,  но и начинает понимать, как надо создать 
тот или иной объект.  

2. Конструирование также способствует развитию образного мышления: ведь 
ребенок, создавая конструкцию, должен ориентироваться на некоторый образ 
того, что получится. 

3. Поскольку конструкторская деятельность предполагает анализ постройки, 
описание пространственного расположения отдельных деталей, 
планирование своих действий, и отчета о проделанных действиях — 
развивается также и речь ребенка,  расширяется его словарный запас. 

4. Работая с конструктором, ребёнок развивает мелкую моторику, глазомер. Все 
это крайне важно для дальнейшего развития мышления. 

5. К тому же данный вид деятельности формирует такие качества как 
усидчивость, внимательность, самостоятельность, организованность (умение 
планировать свою деятельность, и доводить начатое дело до конца).  

6. А самое главное конструирование предоставляет большие возможности для 
фантазии, воображения и позволяет ребенку чувствовать себя творцом. 
     Игровая деятельность в детском саду имеет огромное значение для 
развития детей, а  конструирование считается одним из важнейших средств 
умственного воспитания, то есть создание из отдельных элементов чего-то 



целого. Конструирование позволяет ребенку творить свой собственный 
неповторимый мир.  Этот мир может быть реалистичным, фантазийным, 
сказочным. Что может быть интереснее и увлекательнее! Конструирование 
является не только любимым занятием, но и полезным для ребенка.  Оно 
способствует формированию образного мышления, воображения и ловкости, 
внимания и целеустремленности.  
      Конструирование больше, чем другие виды деятельности, подготавливает 
почву для развития технических способностей детей, что очень важно для 
всестороннего развития личности. Игры по конструированию проводятся с 
ребенком с целью формирования мыслительных процессов и восприятия, 
обогащения сенсорного опыта, координации движений и развития мелкой 
моторики, ребенок получает конкретные представления о различной форме, 
величине, цвете предметов. 
   Конструирование – это созидание, а оно, в свою очередь, подразумевает 
творческий поиск. Даже построение модели по схеме, как утверждают 
психологи, помогает развитию творческих способностей ребенка. 
        К старшему дошкольному возрасту конструирование становится 
самостоятельной деятельностью и интересно ребенку уже само по себе, как 
возможность создания чего-либо. Постройки ребенка становятся более 
сложными и интересными, в них используется большее количество 
разнообразных строительных деталей. Зачастую они превращаются в 
сюжетные композиции (города, автозаправочные станции, сказочные 
королевства, зоопарк). Созерцание готового результата собственных усилий 
вызывает у ребенка радость, эстетическое удовольствие и чувство 
уверенности в своих силах. Поэтому, рекомендуем родителям: не разрушайте 
построек и не заставляйте ребенка каждый раз после игры непременно 
убирать все на место!!! Такие постройки ребенок может обыгрывать в 
течение нескольких дней. А в домашних условиях эту рекомендацию можно 
осуществить. К этому возрасту у детей уже накоплен достаточный опыт в 
познании окружающей действительности, они способны дать элементарную 
эстетическую оценку различным архитектурным сооружениям. Очень важно 
поддерживать интерес ребенка к конструированию, обогащать его опыт, 
привлекать внимание детей к архитектурным и художественным 
достоинствам различных сооружений ( театры, мосты, башни, маяки). 
   У детей 5-6 лет интерес к конструированию, к строительным играм 

стремительно растёт. Дети охотно строят, делают игрушки. Они уже многое 

могут делать самостоятельно. Дети приобретают много новых знаний, 

технических умений.   



 
 
Они продолжают учиться 

анализировать образцы готовых 

поделок, конструкций, выделять 

в них существенные признаки, 

группировать их по сходству 

основных признаков, понимать, 

что различия основных признаков 

по форме и размеру зависят от 

назначения предмета. 
       У детей вырабатывается 

умение самостоятельно 

рассматривать предметы, знать порядок пользования ими без помощи 

воспитателя. Они должны уметь выделять основные этапы 

создания конструкций и самостоятельно планировать их изготовление, 

объективно оценивать качество своей работы и работы товарищей, находить 

причины неудач. 
      Ребята должны хорошо освоить все детали наборов и пользоваться 

правильными названиями: длинная, короткая, широкая, узкая, пластина, 

большой (маленький) куб, брусок, цилиндр. Уметь ориентироваться в форме 

сторон деталей: у куба стороны квадратные, у бруска боковые стороны 

прямоугольные. 
     Дети должны разбираться, из чего лучше сооружать отдельные части 

постройки, стены в громоздких и легких сооружениях, какие детали наиболее 

устойчивы и могут использоваться для оснований, а какие пригодны для окон, 

дверей, 
 
     В этой группе проводятся следующие виды конструирования:  
 1. Конструирование по образцу. 
Его суть: детям предлагают образцы построек, выполненных из деталей 

конструктора, и показывают способы их воспроизведения. Конструирование 

по образцу, в основе, которой лежит подражательная деятельность,  важный 

обучающий этап, где можно решать задачи, обеспечивающие переход к 

самостоятельной поисковой деятельности творческого характера.  
В рамках этой формы решаются задачи, которые обеспечивают переход к 

самостоятельной поисковой деятельности, носящей творческий характер. 

Развивается наглядно- образное мышление. 
 
  



2. Конструирование по модели. 
Его суть: в качестве образца 

предлагается модель, в которой 

составляющие ее элементы 

скрыты от ребенка. Эту модель, 

дети должны воспроизвести из 

имеющихся у них деталей 

конструктора. 
Иными словами: предлагается 

определенная задача, но не способ 

ее решения. В качестве модели 

можно использовать 

конструкцию, обклеенную 

плотной белой бумагой. Дети 

воспроизводят ее из имеющегося 

строителя. Обобщенные 

представлении о 

конструированном объекте, 

сформированные на основе 

анализа, окажут положительное 

влияние на развитие 

аналитического и образного 

мышления. Конструирование по модели – усложненная разновидность 

конструирование по образцу. 
3. Конструирование по условиям - носит иной характер. Не давая детям 

образа постройки, рисунков и способов её воспроизведения, определяют лишь 

условия, которыми постройка должна соответствовать. В процессе такого 

конструирования у детей формируется умение анализировать условия и на 

основе анализа строить практическую деятельность достаточно сложной 

структуры. Такая форма обучения развивает творческое конструирование, но 

при условии, если дети имеют определенный опыт. 
4. Конструирование по теме. Детям предлагают общую тематику 

конструкций, и они сами создают замыслы конкретных построек, выбирают 

материал и способы их выполнения. Основная цель конструирования по 

заданной теме-закрепление знаний и умений. 
5. Конструирование по замыслу: это творческий процесс, в ходе которого 

дети сами имеют возможность проявить самостоятельность.  
 
 
 
 
 
 
 



6. Каркасное конструирование. Когда дети знакомятся с простым 

построением каркаса и в результате легко усваивают общий принцип 

конструирования каркаса и учатся выделять особенности конструкции, исходя 

из заданного каркаса. 
В конструкции такого 

типа, ребенок должен 

как бы дорисовать его, 

добавляя к одному и 

тому каркасу 

дополнительные 

детали. Оно развивает 

воображение. Однако 

организация такой 

формы 

конструирования, 

требует разработки 

специального 

конструкторского 

материала. Такой как 

немецкий конструктор 

«Квадро». 
7. Конструирование по простейшим чертежам и схемам. Эта форма имеет 

моделирующий характер и дает возможность познакомить детей с чертежами, 

схемами. Умение использовать шаблоны, а в дальнейшем видеть детали в трех 

измерениях. В результате такого обучения детей развивается образное 

мышление познавательно-творческой способности. 
Каждая из рассмотренных приемов организации обучения конструирования 

оказывает развивающее влияние на разные способности детей, которые в 

совокупности, составляют основу формирования творчества.  
Какие же формы реализации конструирования мы можем запланировать 

с детьми:  организованная деятельность, индивидуальная работа, организация 

проектов, фестивали, конкурсы, выставки, кружковая работа, сюжетно-
ролевые игры, самостоятельная деятельность детей и др. 

При этом мы должны пользоваться всевозможными приемами для 

вовлечения детей, мотивации детей к конструированию. 
 

        После всего, выше сказанного, остается только пожелать родителям 
познакомить и по возможности подружить ребенка с миром конструктора. 
Если ребенку не понравилось играть в один конструктор, предложите ему 
другой! Помните, что конструкторов сейчас большой выбор и вы 
обязательно поможете ребёнку быть творцом и создать свой фантазийный 
или реалистичный мир с большой пользой для его развития и здоровья! 

 
 


