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Детский конструктор — это набор разнообразных деталей 

для сборки различных объектов, который служит как увлекательная 

игрушка и развивающий инструмент. Он помогает развивать 

моторику, логику, воображение, пространственное мышление и 

социальные навыки, а также может быть разных видов: от 

деревянных кубиков до электронных наборов. 

Польза для развития ребенка 
Развитие моторики: Соединение мелких деталей тренирует 

координацию движений рук. 

Логика и мышление: 
Ребенок учится следовать 

последовательности шагов и 

понимать, как детали 

соотносятся между собой. 

Креативность: Позволяет 

экспериментировать с формами и 

создавать новые, нестандартные 

конструкции. 

Социальные навыки: 
Совместные игры способствуют развитию навыков общения, 

командной работы и 

умения 

договариваться. 

В настоящее 

время специалисты в 

области педагогики и 

психологии уделяют 

особое внимание 

детскому 

конструированию. Не 

случайно в современных программах по дошкольному воспитанию 

эта деятельность рассматривается как одна из ведущих. 

Конструирование из конструкторов полностью отвечает интересам 

детей, их способностям и 

возможностям, поскольку 

является исключительно детской 

деятельностью. 

Благодаря конструированию 

особенно быстро 

совершенствуются навыки и 

умения, умственное и 

эстетическое развитие ребенка. 

 

 

 



 

 

 У детей с хорошо развитыми навыками конструирования 

быстрее развивается речь, так как тонкая моторика рук связана с 

центрами речи.  

 

Ловкие, точные движения рук дают возможность быстрее и 

лучше овладеть техникой письма. 

Как выбрать конструктор для детей 
1. Материал изготовления. Лучше отдавать предпочтение 

натуральным изделиям. 

2. Надежность креплений. 

Они должны надежно держаться, 

но при этом с легкостью 

разъединяться при 

необходимости. Досадно, если 

собранный в течение нескольких 

часов крокодил рассыплется при 

попытке его перенести. 

3. Производитель и его 

репутация на рынке детских товаров. Учитывайте, сколько лет он 

производит товары такого рода. 

4. Отзывы покупателей. Проанализируйте информацию об 

этом виде комплектов для игр в интернете. Почитайте отзывы. 

Когда родители уже сталкивались с проблемами и делятся опытом, 

вам проще избежать подобных проколов. Учитесь на чужих 

ошибках.  

5. Интересы ребенка. Если он любит играть с машинками, не 

покупайте ему самолетики. А лучше отправляйтесь за покупками 

вместе. Очертите доступную вам ценовую категорию, и пусть 

выберет то, что понравится. 

6. Отдавайте предпочтение крупным гипермаркетам. Не 

заказывайте игрушки 

через интернет. Вы 

не знаете, где они 

были и с чем 

контактировали. 

Причем в сети никто 

не застрахован от 

мошенников. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Виды детских конструкторов:  

Деревянные: Экологичные и 

безопасные, состоят из кубиков и блоков, 

подходят для самых маленьких. 

 

Магнитные: 
Соединение 

деталей 

происходит с помощью магнитов, что 

позволяет строить объемные фигуры. 

 

Тематические: Наборы, из 

которых можно собрать конкретные 

объекты, например, корабли, машины 

или замки 

Электронные: Включают в себя 

провода, датчики и моторы, позволяя 

детям изучать основы электроники и 

программирования. 

 

Меры безопасности: 

 

1. Выбирайте большие размеры 

деталей. Это удобно при сборке и 

исключает случайное попадание в 

легкие или пищевод. Внимательно 

следите за безопасностью. 

2. Используйте элементы только 

по прямому назначению. Не стоит применять для других нужд, это 

нанесет вред здоровью ребенка и семьи. 

 

3. Присматривайте за играющими детьми. Пусть они находятся 

в зоне видимости. Под контролем они меньше балуются. В ссоре 

могут травмировать друг друга деталями конструктора. Чтобы 

этого не случилось, улаживайте конфликты как можно скорее. 

4. Собирайте после игры элементы в коробку и убирайте в 

безопасное место. Так фрагменты не потеряются, сын или дочь не 

сможет пользоваться игрушкой без разрешения. 

5. Очищайте фрагменты минимум раз в неделю. Можно 

детским мылом и мягкой тряпкой. Тщательно просушивайте, чтобы 

нигде не оставалась влага. Иначе в щелях с жидкостью могут 

завестись болезнетворные микроорганизмы и бактерии. 

 

 



 

 

Если появился неприятный запах от деталей, то немедленно 

обработайте комплект безопасным дезинфицирующим средством. 

Ребенок, прирожденный конструктор, изобретатель, 

исследователь. Эти заложенные 

природой задатки реализуются и 

совершенствуются в конструировании, 

ведь ребенок имеет неограниченную 

возможность придумывать и создавать 

свои постройки, конструкции, 

проявляя любознательность, 

сообразительность, смекалку и 

творчество. 

У детей старшего дошкольного возраста возрастает интерес к 

конструированию и строительным играм. Особый интерес у детей 

вызывает техническое конструирование. 

Дети с большим интересом конструируют, когда перед ними 

поставлена определенная задача, требующая умственного 

напряжения. Особую радость вызывает у детей успешно 

выполненная задача. Успех в деятельности достигается еще и тем, 

что дети могут запомнить и рассказать, как они собираются 

действовать, хотя это удается им еще не так легко. 

К старшему возрасту ребята уже могут хорошо усвоить 

название всех деталей, форм и величин. 

Для конструирования в группе мы с детьми 

используем крупным деревянным конструктор, блочный 

конструктор из пластмассы, учебно-игровое пособие. 

Л.В. Куцакова различает несколько форм организации 

конструирования. 

Конструирование по образцу, когда детям предлагают 

образцы построек, выполненных из деталей конструкторов. В 

данной форме обеспечивается 

прямая передача детям 

готовых знаний, способов 

действий, основанная на 

подражании. 

Использование образцов - 

это необходимый важный 

этап, в ходе которого дети 

узнают о свойствах деталей 

строительного материала, 

умением определить в любом предмете основные части, установить 

их пространственное расположение, выделить отдельные детали в 

этих частях. 

 

 

 



 

 

Конструирование по модели. Детям в качестве образца 

предъявляют модель, в которой очертание отдельных 

составляющих ее элементов скрыто от ребенка. Эту модель дети 

должны воспроизвести из имеющегося у них строительного 

материала. 

В процессе конструирования у детей формируется умение 

анализировать модель, называть составляющие ее детали, выбрать 

необходимые для воспроизведения конструкции. 

Конструирование по условиям. Не давая детям образца 

постройки, рисунков и способов ее  

возведения, определяют лишь условия, которым постройка 

должна соответствовать и которые, как правило, подчеркивают 

практическое ее назначение (например, возвести через реку мост 

определенной ширины для пешеходов и транспорта, гараж для 

легковых или грузовых машин).  

Задачи конструирования в данном случае выражаются через 

условия и носят проблемный характер, поскольку способов их 

решения не дается. 

В процессе такого 

конструирования у детей 

формируется умение 

анализировать условия и 

на основе этого анализа 

строить свою 

практическую 

деятельность достаточно 

сложной структуры. 

Для реализации всех 

выше перечисленных 

форм конструирования 

можно использовать 

конструкторы деревянные, пластмассовые блочные. 

Для воспроизведения построек могут также использоваться 

простейшие чертежи и наглядные схемы, специально 

разработанные шаблоны, отражающие конструктивные замыслы. 

Конструирование, по сравнению с остальными видами 

деятельности развивает технические способности ребенка, а это 

имеет большое значение для общего развития личности. В процессе 

конструктивно — технической деятельности у ребенка 

формируются такие качества, как инициативность, 

самостоятельность, наблюдательность, любознательность, 

находчивость, коммуникативность. Это прежде всего развитие 

личности ребенка, его индивидуальности, творческого потенциала, 

основанное на принципах сотрудничества и сотворчества. 

 

 



 

 

Поддержка детской инициативы 5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в 

старшем дошкольном возрасте является внеситуативно – 

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

1. Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое 

слово для выражения своего отношения к ребенку; 

2. Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

3. Поощрять желание создавать что- либо по собственному 

замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 

продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то 

(маме, бабушке, папе, другу) 

4. Создавать условия для разнообразной самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

5. При необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры; 

6. Привлекать детей к планированию жизни группы на день и 

на более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

7. Создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

Заключение: Целенаправленное и систематическое обучение 

детей конструированию играет большую роль в подготовке детей к 

школе. Оно способствует формированию у ребят умения учиться, 

раскрывает им, что основной смысл деятельности не только в 

получении результата, но и в приобретении знаний и умений. Такой 

познавательный мотив вызывает существенные изменения в 

психических процессах. Эти изменения состоят в основном в 

способности произвольно управлять своими познавательными 

процессами (направлять их 

на решение учебных 

задач), в достижении 

определенного уровня 

развития мыслительных 

операций, способности 

систематически выполнять 

умственную работу, 

необходимую для 

сознательного усвоения 

знаний. 

 
 

 


