


детский сад №7 "Ярославна" и учебным планом (системой организованной 

образовательной деятельности). 

Воспитательно-образовательный процесс организуется в течение всего 

календарного года. Организованная образовательная деятельность проводится в период с 

02 сентября 2024г. по 31 мая 2025г. В летний период проводятся спортивные и подвижные 

игры, праздники и развлечения, экскурсии и другие виды совместной деятельности. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя: 

 режим работы учреждения; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга достижений воспитанников, планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования; 

 праздничные дни. 

Проведение мониторинга достижений детьми планируемых результатов освоения 

программы предусматривает организацию стартового и итогового мониторинга. 

Мониторинговое обследование органично включено в образовательно-воспитательный 

процесс, проводится посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми, 

не заменяя организацию и проведение самой образовательной деятельности. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом, утверждается приказом заведующего. Все изменения, вносимые в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до сведения всех 

участников образовательных отношений. 

Календарный учебный график воспитательно-образовательного процесса в ДОУ  

Режим работы ДОУ 7.00-19.00 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2024 по 30.05.2025г. 

Количество недель в 

учебном году 

36 недель 

Сроки проведения 

мониторинга качества 

образования (не исключая 

и не заменяя проведение 

ООД) 

с 01.09.2024г. по 10.09.2024г. 

с 16.05.2025г. по 28.05.2025г. 

Перечень реализуемых 

программ 

Образовательная программа дошкольного образования МАДОУ 

«ЦРР - детский сад №7 «Ярославна», рассмотрена на 

Педагогическом совете, протокол № 1 от 16.07.2024 г., приказ № 

188 от 16.07.2024 г. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с нарушением зрения; рассмотрена на 

Педагогическом совете, протокол № 1 от 14.07.2023 г., приказ № 

214 от 14.07.2023 г. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушением; рассмотрена на 



Педагогическом совете, протокол № 1от 14.07.2023 г., приказ № 

214 от 14.07.2023 г. 

Сроки проведения 

каникул 

Летние каникулы - с 02.06.2025г. по 29.08.2025г. 

Перечень проводимых 

праздников для 

воспитанников 

«День знаний» 

«Здравствуй, Осень золотая!» 

«День Матери» 

«Новый год» 

«День защитника Отечества» 

«8 Марта» 

«День Победы» 

«Выпускной бал» 

Праздничные (нерабочие) 

дни 

4 ноября 2024г. – День народного единства. 

31.12.2024-08.01.2025гг. - Новогодние каникулы. 

24.02.2025г. – День защитника Отечества. 

10.03.2025г. – Международный женский день. 

01.05.2025г.– праздник Весны и труда. 

09.05.2025г. – День Победы. 

12.06.2025г. – День России. 

Общеразвивающие 

группы 
Наименование возрастных групп 

Ранний 

возр. 

(2-3 

года) 

II 

мл.груп

па 

(3-4 

года) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготов

ительная 

к школе 

группа 

(6-7 лет) 

Разново

зрастная 

группа 

компенс

ирующе

й 

направл

енности 

Количество возрастных 

групп 

3 2 3 4 4 2 

16 групп 

Продолжительность ООД Не более 

10 

минут 

Не более 

15 минут 

Не более 

20 минут 

Не более 

25 минут 

Не более 30 

минут 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной нагрузки 

в первой половине дня. 

20 

минут 

30 минут 

с 

перерыва

ми между 

периодам

и ООД – 

не менее 

10 минут 

40 минут с 

перерывам

и между 

периодами 

ООД – не 

менее 10 

минут 

50 минут 

или 75 

(при 

организаци

и 1 занятия 

после 

дневного 

сна), с 

перерывам

и между 

периодами 

ООД – не 

менее 10 

минут 

до 90 минут с 

перерывами 

между 

периодами 

ООД – не 

менее 10 минут 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной нагрузки 

во второй половине дня. 

10 

минут 

- - 25 минут до 30 минут 

Максимально 1ч.40 2ч. 30 3ч.20 мин. 4 ч. 10 до 7 ч. 30 мин. 



 

       *В группах раннего возраста ООД организуется 10 раз в неделю. 

допустимый объем 

образовательной нагрузки 

в неделю по СанПиН 

2.4.1.3648 – 20 

мин. мин. мин. 

или 

5ч.15мин. 

Время проведения 

организованной 

образовательной 

деятельности в режиме 

дня. 

В I и II 

половин

у дня. 

В I 

половину 

дня. 

В I и II 

половину 

дня. 

В I и II 

половину 

дня. 

В I и II 

половину дня. 

Перерыв между 

различными видами 

организованной 

образовательной 

деятельности. 

- Не менее 

10 мин. 

Не менее 

10 мин. 

Не менее 

10 мин. 

Не менее 10 

мин. 

В середине организованной образовательной 

деятельности статического характера проводится 

физкультминутка или двигательная пауза. 
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