
Синичкин день в группе «Солнышки» 

Осень близиться к своему завершению. Вот и наступил последний осенний 

месяц. С давних пор на Руси 12 ноября отмечался Синичкин день, т. е., день 

встречи зимующих птиц. Люди готовили кормушки, читали стихи про птиц, 

загадывали загадки, играли и просто любовались зимними птахами. 

Вот, и мы с ребятами и их родителями решили этот день отметить. Родители 

Саши С. и Стефвании Ж. сделали кормушки. Мы с ребятами повешали их на своем 

участке. В группе я рассказала детям историю появления праздника и о синичках, и 

других птица,  мы слушали их пение в записи. Провела физическую минутку 

«Синички», сделали дыхательную гимнастику, используя ватку. На прогулке 

поиграли в подвижную игру «Птички и автомобиль».  

Ребята после тематического занятия знают, почему в этот день на Руси 

отмечают Синичкин день, какие птицы улетают в теплые края, а какие остаются с 

нами зимовать. Знают ребята и о том, как люди могут помочь птицам пережить 

зиму. Во время настольных игр дети с легкостью выбирали продукты, которыми 

можно кормить птичек зимой, угадывали голоса птиц.  

Теперь собираясь на прогулку дети всегда вспоминаю о  птичках и просят 

взять с собой для них хлеб. 

 

 

 

 

 

 

 

  


