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YTO TAKOE APTUKYJISIMUOHHAS
I'MMHACTHKA?

ITO COBOKYNHOCTD CHEUUAJbHBIX YIIPAKHECHWI,
HAINPABJICHHbIX HA YKPeEIJICHHE MBI Pe4eBOro anmnapara,
Pa3BUTHE CUJIbI, MOABUKHOCTH U AUPGepeHIIUPOBAHHBIX
JTBUKEHUN OPraHOB PEeYM.

Henv apmuxynayuonnoi acmuxu:
- BbIpa0OTKA MOJIHOLICH HUI OpraHoB peuH, HEOOXOAUMBIX

IUISL IPABUJILHOTO TTPOU3HOIIEHHS 3BYKOB;
- IOJITOTOBKA PEUYEBOIO amliiapara K peueBbIM HArpy3KaM.

VAPTUKYISIIIHOHHAS THMHACTHKA SIBJISIETCS MPOPUITAKTUKOM
BO3HUKHOBEHHUSA HEKOTOPBIX PEUYEBBIX HAPYIICHUM.

v]letsam 4-X, 5-TH JIET — IOMOKET MPEOIOJIETH YIKE CI0KABIIAECS
ne(eKThl 3BYKOIPOHU3HOIICHHUS.



JISI YET'O HY2KHA
APTUKY/SIIIUOHHASL THMHACTHKA?

J{J1s1 YMCTOr0 3BYKONPOU3HOIIEHHUSI HY’KHBI CWJIbHbIE, YIPYTHe 1
MOABHMKHbIC OPraHbl peYn: A3bIK, I'YObl, MATKOE HE0O.

Bce peyeBbie opran

Ecan MOKHO TPEeHHPOB BIINbI (HAIPpUMeEP: PYK, HOT)

3HAYUT, MOKHO TPEHUPOBATHh M MbIIIIbI A3bIKA U I'YO0.

JIJ11 3TOr0 M CYIIECTBYET CREUUATbHAA 2UMHACHIUKA,
KOTOpasi Ha3bIBACTCH apmMuUKYJIAUUOHHOU.

I'MMHaCTHKAa OPraHoOB pe4Hd SIBJISAETCS
MOATOTOBUTEJIbHBIM 3TANIOM IPHU MOCTAHOBKE 3BYKOB.



Cmamuueckue uuamuttecmle

yaep:KkaHue onpeaeJeHHoOn MHOTOKPATHOE IOBTOPEHUE
APTUKYJIANMOHHOM MO3bI O/THOI'0 M TOIO K€ JIBUKEHUA

caayKat st bopMup CJIYIKAT U1 PA3BUTHUS MOABUKHOCTH
APTUKYJISIIUOHHOTO OpPraHoB apTHUKYJIAIUNA
«3a00punK» «Kageanmy»
«Tpyoouka» «HYacukm»
«OKo1Ko» «bapadanumr»
«JIonmarka» «Jlomaaka»
«HAronouxa» «CInKA BapeHbe»
«Hameuka» u ap. «Mansip» H ap.

CROCOOCMEYIOm PA38UMUI0O MOMOPUKU OPD2AHO06 APDMUKYIAUUU




PEKOMEHJAIIMHA 11O ITPOBEAEHHAIO
APTHKY/SIMAOHHON THMMHACTHKH

¢ IIpoBoauTh e:keTHEBHO, Jyule 2 — 3 pa3a B JieHb
(yrpom, mocJjie JHEBHOIO CHA).

s Ilpomokurte C - 5 MUHYT.

< Cuas nepea 3epkajioM, CIMHA MPsiMasi, TeJ0 He HANPSIKEHO,
PYKH M HOTY HAXOAATCS B CIIOKOMHOM I0JI0KEHUM.

% Kaxknoe ynpakHeHHe MOBTOPSITH He MeHee 7—10 pa3.

¢ Co0s1101aTH IMOCJICTOBATEIBHOCTD:
HWITH OT NMPOCTHIX YNIPAKHEHUN K 00J1ee CJI0KHBIM.

IIpoBoaAUTH IMOLIMOHAJILHO, B UTPOBOH (popMme.



IHIOMHHUTE!!!

U Cnayana npu BbINOJHEHMH JeTbMH YNPAa’KHeHHH HaOJrogaeTcs
HAINPSAKEHHOCTHh IBHKCHUUM OPraHOB APTHUKYJIANHOHHOIO ammapara.
IlocTenmeHHO  HAaNpsKEHHE  HCYEe3aeT, JIBHKEHUS  CTAHOBATCH
HENPUHYKACHHBIMA U KOOPAUHUPOBAHHBIMH.

B npouecce BbI HUMHACTUKHU BAKHO IOMHHUTH O CO3IaHUU
MOJIOKUTEJIHHOI0 IMOII BHOTO HacTpos y aereil. Heoib3si roBopuTh
peO0EHKY, UTO OH J1eJIaeT YIPaKHEeHHE HEBEPHO, - 3TO MOKET NPUBECTH K
OTKA3y BbINOJHATH JABHKeHHe. Jlyullle MNMOKaxuTe PpedeHKY ero
TOCTHIKECHMUS.

U IloaxoauTh K BBINMOJHEHHIO YNpPa:KHeHHsI TBopYecKH. MOKHO
HCMO0JIb30BaTh Xy/10:KeCTBEHHOE CJI0BO (CTHXH, 3arajikiu | mp.)



OPTAHM3AIINA IMPOBEAEHUSA
APTHKY/SIMAOHHON THMMHACTHKH

1. Paccka3s o npeacrosiieM ynpaKHEeHUH, UCNOJIb3ysd UTPOBbIE
npuemMbl (KAPTUHKH, CKa3Ka 0 BecéioM si3bIuke, HTPYLIKH,
CKa304YHbIE MEPCOHAXKM U P.).

2. Ilokas Bbmonnemmm.

3. YnpakHeHue JejiaeT pe0eHoK, a B3pOCJiblii KOHTPOJIUPYeT
BbINIOJIHEHHE.

CJieaur 3a Ka4eCTBOM JIBUKEHUI: TOUYHOCTh, IJIABHOCTh, TEMII,
CUMMETPUYHOCTD IBUKEHHUH 10 OTHOLIEHHUIO K IIPABOH M JIEBOU
CTOpPOHE JIHIA.



ABOPYMUK)»

YIbIOHYThCS, ¢ HANIPSIZKEHUEM OOHAKUB COMKHYThIE 3yObl



«TPYBOYKA)»

C HanpsizkeHHueM BBITAHYTh I'yObl (3yObl COMKHYTbI) BIIEPE



be33ByuHO U t;pezlyﬂ 3BYKH «I/II/II/IYYY»



Q «JIOITATKA)»

YABIOHYTHCA.

IIpuOTKPHITH POT.

I110J105KUTHh INUPOKUH SA3BIK HA HUKHIOKO I'Y0Y.



e e——————

A3bIYOK

Yr100b! A3LIK ObUI ITHPOKHM H

CTIOKOMHBIM,  HaJ0  HEMHOIo
NPHOTKPBLITL  POT, CHOKOHHO
NOJIOKHTH F3BIK Ha HHKHIOW
ry0y M, nouuvienbiBasg €ro
rybamM, MNPOM3HOCHTHL 3BYKH
«TTH-TIA-TIA».

Y jep)KMBarb MMUPOKHH F3bIK
B CIIOKOMHOM [10/IOKEHHH TIPH
OTKPLITOM PpTe Mo0J Cc4Yer or
o/iHoro jjo 5-10.




«HUTOJIOYKA)»

YibIOHYTHCH.

IIpMOTKPBITH POT.

BBITSAHYTH SI3BIYOK BIlEpel Y3KUM, KaK KaJ1o0.



YEPEJIOBAHUE
JIOIMATKA» - <UT'OJIOYKA»




YibIOHYTHCH, OTKPBITH POT.

KoH4YMK s13bIKA (KaK YaCOBYIO CTPEJIKY)

IEePEeBOUTH U3 OJHOI0 YIroJIKA PTA B APYIO.



«KAYEJIN»

YibIOHYTHCH.
OTKpBITH POT.

KoH4YHK sI3bIKa 32 BepXHUeE 3Y0b

KoHYMK s13bIKA 32 HUKHHUE 3Y0ObI



«CJINAKHU BAPEHBE)»

YAbIOHYThCH.
OTKpLBITH POT.
HInpokum A36IYKOM B (popMe «YaALICUKH))

00,1M3aTh BEPXHIOKO I'y0y



HAIHIEYKA)»

YibIOHYTHCH.
HIMpoKo OTKPBITH POT.
BBICYHYTH HIUPOKUH A3BIK.

Ipuaars eMy popMy «HaALICUKH.



«MAJISAP»

I'yObI B yJbIOKe.

IIpHOTKPHITH POT.

KOHYHUKOM fI3bIKA «IMOKPACUTHY» (MOMIAANTH) HEDO.



YABIOHYThCH.
IIpHUOTKPHLITH POT.
IHonokarb «A3BIKOM))

(KaK HOKAIT KONbITAMH JOMIAJAKH).



«I'PUBOK)>»

YAbIOHYThCH.
IHouokarb A3LIKOM, (OYATO eaenb Ha JoIaaKe),
3aMelJIsisl TEMII,

MPUCOCATH K HeOYy INUPOKUHA A3BIK.



«TAPMOHLIKA)»

YAbIOHYThCH.

Caenarb «rpu0o4eK» (To ecTh MPpUCOCATh HIHPOKHIA A3BbIK K HEDY.)
He oTpbiBas fA3bIKa, OTKPBIBATH M 3aKPbIBATh POT

(3yOKM He CMBIKATD).



«BbAPABAH)»

YibIOHYTHCH.

OTKpBITH POT.
MHOIroOKpaTrHo yaapsis KOHYUKOM fI3bIKA 32 BEPXHUMMU 3y0aMH :

«19 - A3 -19» (3yOKHM pa3oOMKHYTHbI).



«llycmu e6emepok»

) Illupoxwuii A36IK MeKAY Iyo:
JYCTUTh BETEPOK I10 cepe;

«3A20HU MAY 8 BOPOMA)

«llooyu na cuexscunKy»

«Coyut aucmouex

«Ocmyou uaéx»

«llokamau Kapanoawi no cmosiy»




Ioayrs HA BATY, MeJIKHE OyMAKKH, Iy IIHHKE

«Dymoon»

JAyTh Ha IIAPUK OT NHUHI-TIOHTAa WJMA JII00OW Apyrou Jer

CTApPasiCh 3arHaTh €r0 B «BOPOTHKW» - MEKAY KyOHKa
«Bonweonvie nyzvipoku)
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