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Детский день рождения – особый вид праздника, который с нашим, взрослым 

способом отметить торжество, имеет мало общего. Для детей это, в первую 

очередь, день искреннего счастья, который они ожидают задолго до 

наступления, отсчитывают дни, вычѐркивают дни в календаре, трепетно и 

эмоционально готовятся к празднику. 

1. Встреча гостей. Ребѐнок встречает первого гостя у входной двери, затем он 

находится с детьми в гостиной комнате, а у двери вновь пришедших встречают 

взрослые члены семьи. Пока гости собираются, папа может провести для детей 

несколько конкурсов или игр.  

Чтобы дети не очень долго собирались, желательно предупредить их родителей, 

что сбор гостей с двух часов до половины третьего. 

2. Приглашение к столу. Мама вместе с ребѐнком приглашает гостей к 

праздничному столу. Во время застолья именинник сам ухаживает за гостями, 

предлагая им угощение и оказывая знаки внимания. Взрослые находятся за 

столом, помогая маленькому хозяину, незаметно направляя весь ход 

праздничного действия. 

3. Игры и другие развлечения могут проводиться как во время застолья, так и 

после него. Большую роль в этом празднике, как и в любом другом, играет 

музыка. 

4. Проводы гостей. Именинник прощается с каждым гостем у входной двери и 

благодарит за участие в празднике. Его родители должны проводить до дома 

ребѐнка, за которым не пришли взрослые. 

5. После праздника, хотя ребѐнок устал и ему хочется отдохнуть, следует 

попросить его помочь в уборке дома. В чѐм заключается эта помощь? Пусть 

ребѐнок отнесѐт из комнаты на кухню несколько тарелок, расставит стулья. Он 

сделает немного – столько, сколько позволяют его силы, - но запомнит, что 

отвечает за свой праздник и после его окончания. 

      

Всѐ, что мы отметили  как важное и существенное, не всегда выполняется 

ребѐнком. Это происходит по разным причинам: или он ещѐ мал и чего-то не 

умеет, или противоречит взрослым, или забыл, или устал. Не отчаивайтесь и не 

требуйте от ребѐнка неукоснительного выполнения всех правил. Хорошее 

настроение, уважение и любовь к людям, желание поступать красиво и 

правильно, потому что это приятно для всех, - вот основа, на которой 

сформируется всѐ остальное. 

 

Внимание! Самый главный подарок сделала малышу мама, подарившая ему 

жизнь. Хорошая семейная традиция дарить маме в день рождения ребѐнка цветы 

– живые или нарисованные. Кстати, у папы есть повод подарить маме ещѐ что-

нибудь на память об этом замечательном семейном событии. 
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